
 

 
评估现场安全：  

PALMS 安全评估法 
 

 
面对仇恨事件时，对事态升级的恐惧常使人犹豫是否干预。这份资料 

将引导您了解在评估现场安全时需要考虑的因素 
 并确定特定情况下要采取的最佳方法。 

 
PACE（事态

升级速度） 

• 事态升级的速度有多快？ 

• 如果事态迅速升级，请通过报警或需求

即时支持进行干预。 

 

AUDIENCE
（在场人员） 

• 还有谁目睹了这一事件？ 

• 与他人协调呼叫帮助、记录事件或只是

提供额外支持。 

 

LOCATION
（事发地点） 

• 事件发生在哪里？ 

• 如果是在私密且封闭的空间，请优先为

受害者安排安全的撤离路线。 

 

MENTAL 
STATE（精

神状态） 

• 您自己精神状态是否稳定，可以进行干

预，并且事态不会对您造成伤害？ 

• 涉事人员是否存在精神状态异常？如果

是的话，请优先致电援助服务和专业支

持。 

 

SUPPORTS
（援助系统） 

• 如果受害者需要额外的支持，您是否知

道可以向哪些地方和哪些人寻求帮助？ 

• 请参阅 North Shore Racism 
Response Protocol（《北岸种族主义事

件应对指南》）获取援助机构指引。 

https://stepupnorthshore.com/providing-care/
https://stepupnorthshore.com/providing-care/

