
 

 
 

Workshop Highlights 
 

Thursday, February 26 
12:30 pm – 2:00 pm 
 
This informational workshop will help 
parents understand the underlying 
causes of preteen and teen 
behaviour, learn about adolescent 
brain development, and gain tools to 
build healthy relationships with their 
children. 
 
 
 
 
 
 
 

Details: 
 
This workshop will be presented in 
Farsi. 
 
This workshop is open to newcomer 
and immigrant parents and 
guardians. 
 
In Person, Impact North Shore 
207- 123 East 15 St., North Vancouver  
 
To participate in this workshop, you 
must be registered as a client with 
Impact North Shore.  
 
This program is government-funded 
and free of charge. 

 

 

Parenting Preteens & Teens 
نوجوانان   يِفرزند پرور   

نورت ونکوور و وست ونکوور   مدارس توجه والدین دانش آموزان  قابل    
 

 سنین  در خود فرزند بهتراز حمایت و انهھآگا ري پرو فرزنداي ھروش ي یادگیر جهت
.به ما ملحق شوید   آموزشیجلسهُ این در، نوجوانی  
مشاوررسمی بریتیش کلمبیا :  سخنران   

 

 مطالب مورد بحث: 
نوجوانان ودرك بهتر آنهاآشنایی با عملکرد مغز   -   

 -  مهارت گوش دادن فعال و پاسخ دادن مناسب
ارتباط موثر با نوجوانانراهکارهاي   - 

 

 جهت ثبت نام، روي لینک زیر کلیک کنید: 
go.impactnorthshore.ca/parenting-teens-feb-2026 
 

بگیرید: راي کسب اطلاعات بیشتر، با مشاورین امور مدارس تماس  ب   
North Vancouver 
Khatereh Masoudi khaterehm@impactnorthshore.ca  
Azade Amirmoayed azadea@impactnorthshore.ca 
 

West Vancouver 
Niloufar Farahani niloufarf@impactnorthshore.ca 
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