
go.impactnorthshore.ca/
health-fair-2026

与当地医疗卫生机构建立联系，探索各类服务、资
源及更多内容！ 
请和我们一起，共同探索当地的医疗保健资
源、社区支持与服务！ 

由北温哥华康乐与文化部门主办的免费迷你健身课程 

由 Impact North Shore 举办的关于社区服务与健
康资源的宣讲会 

与当地组织建立联系，了解如何促进您的身心健康。 

这项免费活动面向新来者及对所有社区成员
开放。 

9月26日星期六 |上午10:00至下午1:00 
Delbrook社区康乐中心 
北温哥华区西皇后路851号 

请通过下方链接了解更多信
息，或扫描二维码： 

别错过这个关爱自己的机会，您的健康
至关重要！ 

2026 身心健康博览会：

健康和社区的联系
2026 North Shore Health and Wellbeing Fair:
Connecting Health and Community
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