
¡Acompáñanos para conocer los recursos locales 
de atención médica, los apoyos comunitarios y los 
servicios disponibles!

•	 Sesiones cortas de ejercicio gratuitas, ofrecidas 
por North Vancouver Recreation & Culture

•	 Sesiones informativas de Impact North Shore 
sobre servicios comunitarios y recursos de salud.

•	 Conéctate con organizaciones locales y 
descubre cómo cuidar y mejorar tu salud y 
bienestar.

Este evento gratuito está abierto a personas recién 
llegadas y a todos los miembros de la comunidad.

Conéctate con organizaciones locales de atención
médica y descubre servicios, recursos ¡y mucho más!

Obtén más información 
en el siguiente enlace o 
escanea el código QR: 
go.impactnorthshore.ca/
health-fair-2026

Feria de Salud y Bienestar de North Shore 2026:

Conectando la salud y la comunidad

Sábado, 26 de Septiembre
10:00 a. m. – 1:00 p. m.
Delbrook Community Recreation Centre
851 West Queens Rd, North Vancouver

2026 North Shore Health and Wellbeing Fair:
Connecting Health and Community

¡No te pierdas esta oportunidad de cuidar de ti! 
¡Tu salud es importante!

https://go.impactnorthshore.ca/health-fair-2026
https://go.impactnorthshore.ca/health-fair-2026

