
 

 
 

Workshop Highlights 
 

Wednesdays (4 sessions) 
November 4 - December 2 
10:00 am – 11:30 am 
 
In this program, we will work together 
to build a loving, safe, and enjoyable 
relationship with your children. 
 
Facilitator: Nazila Safari, Settlement 
Worker 
 
Guest Speaker: Shahla Noorani, 
Family Counsellor, West Coast Family 
Services 
 
 

Details: 
 
This program will be presented in 
Farsi. 
 
This workshop is open Farsi-speaking 
mothers with children 0-5 years. 
 
Online via Zoom 
Details be provided after registration. 
 
To participate in this workshop, you 
must register as a client with Impact 
North Shore.    
 
This program is government funded 
and free of charge. 
 
 
 
 

Attachment Parenting 
 

می باشد.  سال  5-0فرزند  يدارا  ینوالد براياین برنامه   

 
شود که   یکودك و مراقب برقرار م   یناست که ب یقی ارتباط عم دلبستگی 

گذارد.    یم یرابراز احساسات و توسعه روابط تأث یی بر رشد کودك، توانا یقاً عم
  یمن ا یز،محبت آم ي کرد تا رابطه ا یمخواه ي برنامه، ما با هم همکار یندر ا

یم. کن   یجادو لذت بخش با فرزندان شما ا  
 

طالب زیر می باشد: ماین برنامه حاوي   

نوزاد و   ي مادران دارا يمهم برا يها یت اطلاعات، مهارت ها و حما -
 کودکان خردسال 

رشد کودك سالم  -  

ارتباط با فرزندتان  یجادا -  
 
For more information and to register contact:  
Nazila Safari, nazilas@impactnorthshore.ca or  
604-988-2931 
 

Immigrant Service Centre 
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