
 

 
 

Workshop Highlights 
 

Wednesdays (6 sessions) 
January 13 - February 17 
10:00 am - 12:00 pm 
 
Join this program to develop skills for 
healthy parent-child relationships, 
learn how to develop communication 
skills with your children, and have the 
opportunity to meet other new 
im/migrant families. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Details: 
 
This program is presented in Farsi. 
 
This workshop is open to newcomer 
and im/migrant parents with children 
in Elementary school (K – grade 7). 
 
Online via Zoom 
Details provided after registration. 
 
To participate in this workshop, you 
must be registered as a client with 
Impact North Shore.  
 
This program is government funded 
and free of charge. 

Middle Years Program 
مقطع    د فرزن   داراي برنامه آموزشى آنلاین براى والدین  

      دبستان
در این جلسات والدین در مورد مهارتهاي ارتباطی و فرزندپروري که براي برخورد مناسب  

با کودکان دبستانی نیاز دارند، می آموزند. چرا که تقویت روابـط و ارتبـاط موثر بیـن  
 والدیـن و فرزنـدانشان، معـضلات  فـکري و روحی کودکان را بهبـود می بخشد. 

 تا  دبستان  سنین  ییها  چالش  با  مقابله  براي  را  ییها  برگزارکنندگان این برنامه، استراتژي
 که  کنید  کمک  فرزندانتان  به  تا  گذاشت  هندخوا  درمیان  شما  با  نوجوانی  از  قبل  يها  سال

این برهۀ سنی پر از استرس و تنش کنار بیایند. با    چگونه  
 

: مطرح خواهد شد   در این برنامه موارد زیر   
 قوانین مربوط به فرزندپروري در کانادا 

 رشد و پرورش سالم تر فرزندان 
روابط و ارتباطات خانوادگی      

 روابط فرزندان با بچه هاي همسن خودشان در مدرسه 
 

این برنامه آموزشی رایگان می باشد .لطفا براي ثبت نام و کسب اطلاعات بیشتر با شماره  
. تماس حاصل فرمایید  604-988-2931تلفن  

For more information and to register contact:  
Front Desk, office@impactnorthshore.ca or 
604-988-2931 
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